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il Libro
Un viaggio da Kunming a Lhasa, un percorso che si sovrappone alla via 
del tè che dallo Yunnan portava al cuore dell’altopiano tibetano sulle trac-
ce del leggendario percorso effettuato nell’inverno 1923-24 da Alexandra 
David Neèl.
La via attraversa la contea di Zhongdian, nello Yunnan, e permette di 
osservare come la scelta delle autorità cinesi di ribattezzarla Shangri-
La, proprio come il monastero di Orizzonte Perduto, abbia raggiunto gli 
obiettivi promozionali desiderati. Una volta raggiunto il Tibet orientale, 
il viaggio prosegue a ridosso del Pemako, la regione della grande curva 
dello Tsangpo.
Un libro pieno di sorprendenti paesaggi, catene montuose sconosciute, 
le tracce di missionari e di grandi esploratori del passato, laghi “perduti”, 
gole e forre profonde e misteriose … elementi che si scontrano con la 
tipica frenesia turistica dei giorni nostri, generando un profondo distacco 
tra passato e l’oggi.

l’Autore
NICO BOSA 
Nato ai piedi del Monte Grappa, dove abita tuttora e si guadagna 
da vivere lavorando nella scuola pubblica. Il piacere di curiosare e 
girare per le montagne lo ha portato a visitare più volte le regioni 
himalayane e l’altipiano tibetano. Nel 2008 ha pubblicato Filmistan 
Effetto Tibet, già vincitore della sezione inediti del premio Albatros 
per la letteratura di viaggio


